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哀慟的人有福了！
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以下影片可見到耶穌甚麼情感呢?



耶穌令拉撒路復活

影片來源 : https://youtu.be/bA-uFAc6w3E

https://youtu.be/bA-uFAc6w3E


影片問題

1. 故事開始，耶穌的一位好朋友病了，他是誰？

拉撒路 馬利亞 馬大

(患病的拉撒路是馬大和馬利亞的弟弟)



影片問題

2. 耶穌到了伯大尼時，拉撒路在墳墓裏已多少天呢？

3 天 4 天 5 天

(約11:17 耶穌到了，知道拉撒路在墳墓裏已經四天了。)



影片問題

3. 耶穌對拉撒路說了什麼呢？

「拉撒路你在哪兒？」

「拉撒路睡醒了！」

「拉撒路出來！」

（約11：43    就大聲呼叫說：「拉撒路出來！」）



33耶穌看見她哭，並看見與她同來的猶太人也哭，就心

裡悲嘆，又甚憂愁，

34便說：「你們把他安放在哪裡？」他們回答說：「請

主來看。」

35耶穌哭了。

聖經經文–約翰福音11:33 - 44



36猶太人就說：「你看，他愛這人是何等懇切！」

37其中有人說：「他既然開了瞎子的眼睛，豈不能叫

這人不死嗎？」

38耶穌又心裡悲嘆，來到墳墓前。那墳墓是個洞，有

一塊石頭擋著。

聖經經文–約翰福音11:33 - 44



39耶穌說：「你們把石頭挪開！」那死人的姐姐馬大

對他說：「主啊，他現在必是臭了，因為他死了已經

四天了。」

40耶穌說：「我不是對你說過，你若信，就必看見神

的榮耀嗎？」

聖經經文–約翰福音11:33 - 44



41他們就把石頭挪開。耶穌舉目望天，說：「父啊，
我感謝你，因為你已經聽我。

42我也知道你常聽我，但我說這話是為周圍站著的眾
人，叫他們信是你差了我來。」

43說了這話，就大聲呼叫說：「拉撒路出來！」

聖經經文–約翰福音11:33 - 44



44那死人就出來了，手腳裹著布，臉上包著
手巾。耶穌對他們說，解開，叫他走！

聖經經文–約翰福音11:33 - 44



今天的主題信息

今天的主題是「哀慟的人有福了！」耶穌哭
是因為祂能體恤並深刻感受到馬大和馬利亞
的憂傷，祂願意和她們一同分擔失去至親的
痛苦。因為祂憐憫世人的軟弱和苦難。祂了
解我們，願意陪我們哭，紓解我們的愁苦。



耶穌看到眾人憂傷，祂做了甚麼呢？

(A) 安慰︰

「耶穌說：你兄弟必然復活。」 (約十一章23節)



(B)與大家同哀：

「耶穌看見他哭，並看見與他同來的猶太人也哭，

就心裡悲歎，又甚憂愁。」(約十一章25及26節) 

「耶穌哭了。」(約十一章35節)



(C)冷靜地指示眾人見證神蹟：

「耶穌說：你們把石頭挪開。」(約十一章39節上)



(D)施展復活的大能：

「就大聲呼叫說：拉撒路出來！」(約十一章43節)



小朋友，耶穌看到眾人憂傷，祂做了 4 個行動，
請嘗試配對一下行動與經文。

安慰

與大家同哀

冷靜地指示眾人見證神蹟

施展復活的大能

「耶穌說：你兄弟必然復活。」

(約11章23節) 

「大聲呼叫說： 拉撒路出來！」

(約11章43節) 

「耶穌說：你們把石頭挪開。」

(約11章39節上) 

「耶穌哭了。」

(約11章35節)



小朋友，我們是否只關心自己的事，

而很少去關心別人呢？

就讓我們在「轉化之年」懂得去關

心別人的需要，安慰他們，將復活

的盼望傳給有需要的人。

耶穌常常為我們的需要流淚禱告。



決志呼召

你願意打開心門接受
耶穌作你的救主嗎?



決志禱文

親愛的主耶穌，我以前不認識祢，也

不懂得感謝祢為我所作的事。主啊!我

是一個罪人，曾得罪了祢，求主原諒

我。現在我願意改過及相信，因主耶

穌所流的寶血，已洗淨和赦免我生命

中的一切罪，求祢進入我心中作我的

救主，帶領我走人生的路，直到永遠。

奉主耶穌的名祈求。阿們!



小朋友，請將金句抄在主日學手冊內。

金句

「哀慟的人有福了！因爲他們必得

安慰。」

馬太福音 5 : 4



敬拜詩歌 –認識祢真好
影片來源 : https://youtu.be/EYPZnp_TUjk

https://youtu.be/EYPZnp_TUjk


同心禱告




